[image: image1.png]ot

DELNICKY DUM

V ODRACH




Tajemný Egypt
Dopřejte si kompletní péči jako KLEOPATRA ve starém Egyptě

1. Shiatsu masáž  - tlaková masáž, která tlumí záněty, uvolňuje svalové napětí a odstraňuje škodlivé látky z těla
2. Léčebná masáž – zaměřena na konkrétní část těla, slouží k potlačení či odstranění bolesti
3. Aroma masáž – rytmická smyslná masáž celého těla s použitím aromatického oleje slouží ke zklidnění nervového systému a navozuje fyzickou a duševní pohodu
4. Švédská masáž – uklidňuje tělo, zlepšuje svalové napětí a stimuluje krevní oběh
5. Reflexní masáž chodidel – využívá tlakových bodů k uvolnění bloků v těle a odstranění stresu
6. Masáž obličeje – preventivně působí proti vráskám a popraskaným žilkám v obličeji
7. Egyptská masáž – světská rituální masáž, vede ke stimulaci krevního oběhu a lymfatického systému, posiluje, dodává energii a osvěžuje
8. Thai masáž – přispívá k pocitu pohody a navrací tělo k optimálnímu stavu a zdraví
9. Relaxační masáž – masáž zaměřená na celé tělo, potlačuje stres a zklidňuje nervový systém
10. Masáž proti celulitidě – masáž zaměřená na problematické partie, odstraňuje pomerančovou kůži
Egyptské masáže provádí certifikovaný egyptský masér pan Mahmoud Abd  El  Rahman - Thomas
